
《親子ビクス》3 日(金) 

ママと一緒に 

バランスストーン渡りです。 

ピョンピョンピョン！！

《体を動かしてあそぼう》5 日(日) 

大好きな読み聞かせの時間。 

「これ～」と、 

指差しをしてくれています。 

《かっちんこのおはなし会》8 日(水) 

バランスボールを使った 

筋トレです。 

ママがんばれ～( ^o^)ﾉ 

《支援講座（運動）》6 日(月) 

普段使わない太ももの裏の筋肉を 

しっかり伸ばします。 

月に一度のストレッチタイムです。 

 

段ボールのキャタピラです。 

ダダダダダ～。

自分で選んだ赤色のシフォン。 

歌に合わせて 

フリフリダンス♪

《音楽遊び♪》6 日(月)・26 日(日) 

シフォンをかぶって・・・ 

「おばけだぞ～」 

たくさんの方に 

参加していただきました。

トランポリンに挑戦！ 

ゆらゆら揺れて楽しいね♪

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

４月★ハグハグイベント報告

手足を伸ばして 

体幹を鍛えます。 

まっすぐピーン！



《こいのぼりを作ろう》12 日(日)・13 日(月)・16 日(木) 

《きららのおはなし会》15 日(水) 

花紙をくるくる丸めて袋詰め・・・ 

とても上手にできました。 

最後にきらきらの『かぶと』 

をかざりました

《お誕生日会》24 日(金) 

４月生まれのお友だち 

お誕生日おめでとう♥

今年度のお誕生日カードは・・・ 

『お弁当』です。

《支援講座（運動）》27日(月) 

腹筋を鍛えて腰痛予防！ 

是非一度参加してみてください。

みんな大好き『ぴょーん』の

大型絵本です。 

《ママ café》『親子でわくわくお楽しみ会』17 日(金) 

大人気！『わくわくオモローズ』の皆さんをお招きして、お楽しみ会を開催しました。 

指人形劇『３匹の子ぶた』に大型紙芝居『はらぺこあおむし』、劇『ネコのお医者さん』など 

歌あり笑いあり盛りだくさんの内容で、子どもも大人も楽しい素敵な時間を過ごしました。 

《スタンプ遊び》19 日(日) 

コルクのスタンプで 

ちょうちょの模様をトントントン。 

ビニール袋のスタンプで 

お花畑をペタペタペタ。 

 
 

 

 

　　　　 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

しっぽの模様を描いて 

カラフルなこいのぼりの出来上がり！


