
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

☆親子ビクス　　　※要予約 

4 月 3 日（金）10 時半～1 時間半程度 

バランスボールを使って楽しくリズム遊びや 

親子ふれあい遊びをします。 

※スカートやデニム等を避けた動きやすい 

服装で、水分持参の上、お越しください。

4 月の行事予定

◎てくてく広場（身体計測・育児相談） 

　（10 時～15 時） 

　保健師・助産師・栄養士・保育士が、 

　　お子さんの健康や発育・発達・育児など、 

各種相談に応じています。 

◎よちよちサロン（13 時～1 時間程度） 

　手遊び・親子ふれあい遊びをします。 

　そろそろ始まる寝返り・おすわり・ 

　　ハイハイにむけて発達を促す関わりの 

お手伝いをします。 

季節や行事に合わせて、楽しいイベントを 

行っています。日曜日も開館していますので、 

平日に来られない方もぜひ遊びに来て下さいね。 

スタッフ一同、お待ちしていますJ

♪ハグハグ・デビュー（対象月齢 3～4 か月） 

　4 月　1 日（水）13 時半～1 時間程度 

♪よちよちプチサロン 

4 月　2 日（木）14 時～30 分程度 

23 日（木）10 時～30 分程度 

　　※4 月より時間を変更しています。 

♪お誕生日会 

4 月 24 日（金）10 時～イベント開始 

終了後、4 月生まれさんにカードをプレゼント！

※『☆』の付いたイベントは、予約が必要です。　　　　　
イベントの 10 日前～前日までに予約してください。 
町外の方もご利用いただけますが、予約が多い場合、 
初めての方や町内在住の方を優先とさせていただき 
ます。 

※『★託児あり』の時、『あそびの広場』はイベント終
了後に開放致します。 

※『ハグハグ・デビュー』は、広川町在住の親子に限ら
せていただきます。 
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こいのぼりを作ろう 

① 4 月 12 日（日）１0 時～30 分程度 

② 4 月 13 日（月）１0 時～30 分程度　　　 

③ 4 月 16 日（木）１4 時～30 分程度 

5 月の端午の節句に向け、お家に飾れる『こいのぼり』

を作りましょう。是非ご参加ください♪ 

0 歳児：親子で会話を楽しみながら、制作遊びの雰囲気

を楽しみます。 

1 歳児：花紙を丸めたりパーツを貼り付けたりして、 

　制作を楽しみます。 

２～３歳児：花紙をちぎったり丸めたりして袋に詰め、

自由に装飾を楽しみます。 

4 月 9 日（木）スケジュール 　　　　　　　　☆ママ café　　　　※要予約 

～『親子でわくわくお楽しみ会』～ 

4 月 17 日（金）10 時～1 時間程度 

野田ゆかり先生とゆかいな仲間による 

劇あり指人形劇あり親子ふれあい遊びあり♪ 
お楽しみ盛りだくさんな時間を 

親子で一緒に過ごしませんか？

☆子育て支援講座　　※要予約★託児あり 

<運動>　～骨盤底筋群を鍛えよう～ 

４月　6 日（月）13 時半～1 時間程度 

４月 27 日（月）13 時半～1 時間程度 

＊動きやすい服装でお越しください。 

※都合により 5 月の支援講座（運動）を 

4 月に実施させていただきます。 

〈栄養〉～季節の野菜（春）～ 

４月 16 日（木）10 時～２時間程度 

参加費：1 家族 300 円/エプロン・三角巾持参

おしゃべりの広場 

4 月 30 日（木）14 時～30 分程度 

親子で集まって楽しくおしゃべりしながら、

親睦を深めていきましょう。 

テーマは『お昼寝、どうしてる？』です。 

どうぞお気軽にご参加くださいね♪ 

 


