
 

 

 

 

 

 

閉じこもりを防ぎ、介護を必要とする状態にならないよう、通所型の

介護予防教室「いきいき元気教室」を実施しています。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

料金は？ 

この教室は、広川町社会福祉協議会に委託して実施しています。 

申請窓口やお問い合わせは、広川町役場 福祉課 高齢者支援係まで 

     電話 0943－32－1113 
 

・介護保険の要介護、要支援認定を受けた人は、利用できません。 

留意点 

対象者は？ 

サービス内容は？ 

・はなやぎの里 1 階で、10：00から 15：30 時まで、健康チェック、

体操、レクリエーションなどをしながら過ごします。  

・自宅近くから会場までの送迎サービス、昼食やおやつも提供されます。  

・お風呂（介助はありません）等も利用できます。  

そのほか、自由時間には買い物など、近所へお出かけすることもできます 

介護保険要介護（要支援）認定を受けていない６５歳以上の人 

 

・1 回あたり１，０００円です。（毎回会場でお支払いいただきます） 

・利用できるのは週 1 回です。（月曜から金曜までの平日） 



 

 

 

 

１、利用の申請 

 

 

 

 

２、訪問調査 

 

 

 

 

３、利用決定通知書 

 

 

４、事業の利用 

 

 

５、利用料の納付 

いきいき元気教室事業の流れ 

 

教室参加を希望される場合は、役場 福祉課 高齢者支援係の

窓口で、「事業利用申請書」を提出してください。 

※申請時には、緊急連絡先となる人の連絡先が必要です。 

相談員や教室指導員等が、ご自宅を訪問して、状況を確認させ

ていただきます。教室参加のほか、他の困りごと等のご相談や

アドバイスにも対応します。 

参加決定通知のほか、利用の案内も送付します。 

決定した曜日に参加していただきます。 

教室会場で、１，０００円を納付いただきます。また、当日

８：３０以降にキャンセルされた場合は、３００円をお支払

いいただきます。 


