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Contents - 主な内容 -人生を彩る生きがい
下広川ブレッツ MBC のキャプテンを務める蒼真君。バスケが大好きで小学 4 年生から 3 年間
続けているとのこと。皆さんも生きがいを感じる趣味を見つけてみませんか？
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