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人権問題を考える

３月８日は国際女性デー
～ ジェンダー平等の社会の実現をめざして ～

問生涯学習課人権・同和教育係　☎ 0943-32-0093

国
際
女
性
デ
ー
　

国
連
は
、
１
９
７
５
年
（
国
際

婦
人
年
）
に
３
月
８
日
を
「
国
際

女
性
デ
ー
」
と
定
め
、
１
９
７
７

年
の
国
連
総
会
で
「
国
際
女
性

デ
ー
」
が
決
議
さ
れ
ま
し
た
。

　
国
際
女
性
デ
ー
は
、
女
性
の
社

会
的
・
経
済
的
・
文
化
的
・
政
治

的
な
功
績
を
た
た
え
、
ジ
ェ
ン

ダ
ー
平
等
の
実
現
を
呼
び
か
け
る

国
際
的
な
取
り
組
み
で
す
。

今
年
の
テ
ー
マ
は

「G
ive to G

ain
」

　
日
本
語
で
「
与
え
て
得
る
」
を

意
味
し
、
知
識
や
経
験
を
分
か
ち

合
う
こ
と
で
、
社
会
全
体
に
新
し

い
つ
な
が
り
や
力
が
生
ま
れ
て
い

く
こ
と
を
示
し
て
い
ま
す
。

　
与
え
る
こ
と
は
減
る
こ
と
で
は

な
く
「
つ
な
が
り
」
を
生
み
、
そ

の
循
環
こ
そ
が
、
ジ
ェ
ン
ダ
ー
平

等
を
実
現
す
る
原
動
力
に
な
る
こ

と
を
呼
び
か
け
て
い
ま
す
。
　

ジ
ェ
ン
ダ
ー
と
は
？

　
生
物
学
的
な
性
別
と
は
異
な
り
、

社
会
的
・
文
化
的
に
形
成
さ
れ
た

性
別
の
こ
と
を
指
し
ま
す
。

　
女
性
・
男
性
と
い
う
2
つ
の
性

別
だ
け
で
は
な
く
、
ど
ち
ら
に
も

分
類
さ
れ
な
い
、
あ
る
い
は
ど
ち

ら
に
も
分
類
で
き
る
な
ど
、
多
様

な
セ
ク
シ
ュ
ア
リ
テ
ィ
へ
の
固
定

観
念
も
含
ま
れ
ま
す
。

ジ
ェ
ン
ダ
ー
ギ
ャ
ッ
プ
と
は
？

　「
男
は
こ
う
あ
る
べ
き
」「
女
は

こ
う
あ
る
べ
き
」
な
ど
、
性
別
の

違
い
で
生
じ
る
格
差
や
不
平
等
を

意
味
し
ま
す
。

　
職
場
や
家
庭
だ
け
で
な
く
、
学

校
や
社
会
の
さ
ま
ざ
ま
な
場
面
に

存
在
し
ま
す
。
教
育
機
会
の
差
や

働
き
方
の
違
い
、
意
思
決
定
の
場

で
の
差
な
ど
、
あ
ら
ゆ
る
場
面
で

現
れ
ま
す
。

ジ
ェ
ン
ダ
ー
ギ
ャ
ッ
プ
指
数

　
世
界
経
済
フ
ォ
ー
ラ
ム
が
毎
年

発
表
す
る
報
告
書
、「
グ
ロ
ー
バ

ル
・
ジ
ェ
ン
ダ
ー
ギ
ャ
ッ
プ
・
レ

ポ
ー
ト
」
に
基
づ
い
て
算
出
さ
れ

る
指
数
の
こ
と
で
す
。
性
別
に
よ

る
格
差
を
、
経
済
・
教
育
・
健
康
・

政
治
の
4
分
野
、
14
項
目
か
ら
測

定
し
、
各
国
の
ジ
ェ
ン
ダ
ー
平
等

に
関
す
る
状
況
を
数
値
化
し
て
い

ま
す
。

0
〜
1
の
ス
コ
ア
で
表
さ
れ
、

0
＝
完
全
な
ジ
ェ
ン
ダ
ー
不
平
等
、

1
＝
完
全
な
ジ
ェ
ン
ダ
ー
平
等
の

状
態
を
示
し
て
い
ま
す
。
数
値
が

1
に
近
い
ほ
ど
、
性
別
間
に
お
け

る
格
差
が
小
さ
い
こ
と
を
意
味
し

て
い
ま
す
。

あ
な
た
は
こ
の
結
果
を
ど
う
考
え

ま
す
か
？

　
昨
年
の
ジ
ェ
ン
ダ
ー
ギ
ャ
ッ
プ

指
数
で
、
日
本
は
1
4
8
か
国

中
、
1
1
8
位
の
結
果
と
な
り

ま
し
た
。
特
に
、
経
済
と
政
治
の

分
野
で
格
差
が
大
き
い
状
況
と

な
っ
て
い
ま
す
。

　
ジ
ェ
ン
ダ
ー
平
等
の
社
会
を
実

現
す
べ
く
、
福
岡
県
で
は
次
の
よ

う
な
重
点
方
針
を
掲
げ
、
具
体
的

な
取
り
組
み
を
行
っ
て
い
ま
す
。

・
女
性
に
選
ば
れ
、
女
性
が
活
躍

で
き
る
地
域
づ
く
り

・
す
べ
て
の
人
が
希
望
に
応
じ
て

働
く
こ
と
が
で
き
る
環
境
づ
く

り
・
あ
ら
ゆ
る
分
野
の
意
思
決
定
層

に
お
け
る
女
性
の
参
画
拡
大

私
た
ち
に
で
き
る
こ
と

　
家
庭
で
は
、
家
事
や
育
児
の
分

担
を
話
し
合
う
。
職
場
や
学
校
で

は
、
性
別
に
関
係
な
く
意
見
や
成

果
を
評
価
す
る
。
以
上
の
よ
う
に
、

身
近
な
と
こ
ろ
で
私
た
ち
に
で
き

る
こ
と
は
多
く
あ
り
ま
す
。
こ
の

よ
う
な
行
動
が
、
ジ
ェ
ン
ダ
ー
不

平
等
を
少
し
ず
つ
減
ら
す
力
に
な

る
の
で
す
。

　
日
ご
ろ
か
ら
意
識
し
て
行
動
し
、

「
み
ん
な
が
自
分
ら
し
く
生
き
ら

れ
る
社
会
」
を
つ
く
り
ま
せ
ん

か
？

評価分野 前回の順位 2025 年の順位 指数
経済 112 120 0.613
教育 72 66 0.994
健康 58 50 0.973
政治 113 125 0.085
総合 118 118 0.666

2025 年版　日本のジェンダーギャップ指数

※ 世界経済フォーラム「グローバル・ジェンダー・ギャップ報告
書（2025）」より



　
昨
年
4
〜
7
月
、
ス
ポ
ー
ツ
庁

が
全
国
の
小
学
5
年
生
と
中
学
2

年
生
を
対
象
に
「
全
国
体
力
・
運

動
能
力
、
運
動
習
慣
等
調
査
」
を

行
い
ま
し
た
。

体
力
・
運
動
能
力
調
査
の
広
川
町

の
結
果

　
全
国
平
均
と
比
較
し
て
お
知
ら

せ
し
ま
す
。（
表
1
、
表
2
参
照
）

運
動
習
慣
調
査
の
広
川
町
の
結
果

子
ど
も
の
体
力
・
運
動
能
力
の

課
題
を
分
析
し
、
今
後
の
教
育
施

策
に
役
立
て
る
こ
と
を
目
的
に
、

運
動
や
健
康
に
対
す
る
意
識
・
習

慣
調
査
を
行
い
ま
し
た
。

　
小
学
校
・
中
学
校
共
に
、
男
子

が
全
般
的
に
全
国
平
均
を
上
回
り

ま
し
た
が
、
女
子
は
多
く
の
項
目

で
下
回
り
ま
し
た
。

　
小
学
校
で
は
、
特
に
「
平
日
３

時
間
以
上
テ
レ
ビ
や
パ
ソ
コ
ン
な

ど
の
画
面
を
見
て
い
る
」
な
ど
の

生
活
習
慣
の
項
目
に
課
題
が
見
ら

れ
ま
し
た
。
中
学
校
も
同
様
に
、

「
朝
食
を
毎
日
食
べ
る
」
な
ど
の

生
活
習
慣
の
項
目
に
課
題
が
見
ら

れ
ま
し
た
。

表 1　広川町の小学 5 年生・中学 2 年生の体格　　　※（　）内は全国差　
小学 5 年生 中学 2 年生

男子 女子 男子 女子

身長［cm］ 137.83
(-1.70)

141.71
（+0.90)

160.30
（-1.01）

155.53
（+0.47）

体重［kg］ 34.38
(-0.63)

35.71
（+1.01）

50.79
（+0.68）

46.79
(-0.09)

正常値出現率［％］
肥満・痩せ傾向ではない

児童・生徒の割合

84.40
（+0.40）

89.70
（+2.60）

85.50
（-1.20）

91.80
(+3.30)

表 2　広川町の小学 5 年生・中学 2 年生の体力・運動能力　　　※（　）内は全国差　※ 50 メートル走は数値（秒）が少ないほど上位
小学 5 年生 中学 2 年生

男子 女子 男子 女子
握力［kg］

筋力
16.28

（+0.32）
16.03

（+0.42）
32.95

(+4.00）
24.50

(+1.35)
上体起こし［回］

筋パワー
21.68

(+2.22)
19.12

（+0.76）
27.14

（+1.05）
21.79

(+0.09)
長座体前屈［cm］

柔軟性
33.00
(-0.88)

35.77
(-2.38)

45.01
(-0.11)

44.82
(-2.17)

反復横跳び［点］
敏しょう性

42.76
(+1.87)

40.09
(+1.39)

53.60
(+1.96)

46.30
(+0.56)

シャトルラン［回］
全身持久力

52.24
(+4.30)

41.45
(+4.60)

84.10
(+5.28)

53.35
(+2.75)

50メートル走［秒］
疾走能力

9.28
(-0.18)

9.96
(+0.19)

7.67
(-0.33)

8.68
(-0.29)

立ち幅跳び［cm］
跳躍能力

163.04
(+12.11)

146.66
(+4.32)

210.73
(+13.22)

179.86
(+13.42)

ソフトボール投げ［m］
投球能力

23.07
(+2.01)

13.23
(+0.12) ー ー

ハンドボール投げ［m］
投球能力 ー ー 21.54

(+0.80)
11.51

（-0.92)

体力合計点［点］
8 種目の成績を 1 ～ 10 点に

得点化した合計点数
55.85
(+2.83)

54.96
(+0.99)

45.94
(+3.74）

49.35
(+1.77)

問子ども課学校教育係　☎ 0943-32-1194

学校教育
体力・運動能力
調査と運動習慣
調査の結果
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