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学校教育

部
活
動
の
地
域
移
行
が
求
め
ら
れ

る
背
景
と
は
？

　
近
年
、
学
校
教
員
数
の
減
少
に

伴
い
、
教
員
一
人
あ
た
り
の
職
務

負
担
が
増
え
、
長
時
間
労
働
が
大

き
な
社
会
問
題
と
な
っ
て
い
ま
す
。

特
に
「
土
日
を
含
め
た
部
活
動
の

指
導
」
が
大
き
な
負
担
と
な
っ
て

お
り
、
部
活
動
の
地
域
移
行
が
求

め
ら
れ
る
要
因
の
一
つ
で
す
。
昨

年
度
の
広
川
中
学
校
教
員
の
1
か

月
の
時
間
外
労
働
は
、
平
均
36
・

1
時
間
で
し
た
。

　
そ
の
ほ
か
の
要
因
と
し
て
、
生

徒
数
の
減
少
に
伴
う
部
活
動
メ

ニ
ュ
ー
の
縮
小
や
生
徒
の
ニ
ー
ズ

の
多
様
化
な
ど
が
挙
げ
ら
れ
ま
す
。

生
徒
数
の
減
少
で
チ
ー
ム
が
組
め

な
い
部
活
動
が
出
て
き
た
り
、
専

門
性
の
高
い
技
術
的
な
指
導
に
苦

慮
し
て
い
る
顧
問
が
半
数
近
く
い

た
り
し
ま
す
。

　
こ
う
し
た
課
題
を
背
景
に
、
福

岡
県
は
「
部
活
動
の
在
り
方
に
関

す
る
総
合
的
な
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
」

を
改
訂
し
ま
し
た
。
こ
れ
を
受
け
、

広
川
町
で
も
休
日
の
部
活
動
に
地

域
ク
ラ
ブ
活
動
指
導
員
と
し
て
地

域
人
材
を
登
用
し
、
部
活
動
改
革

を
進
め
て
い
ま
す
。

改
革
推
進
期
間
と
は
？

　
文
部
科
学
省
は
、
令
和
5
〜
7

年
を
「
改
革
推
進
期
間
」
と
定
め
、

部
活
動
の
地
域
移
行
を
早
期
に
実

現
す
べ
く
、
各
自
治
体
に
求
め
て

い
ま
す
。

　
広
川
町
で
も
部
活
動
の
地
域
移

行
の
準
備
を
進
め
て
お
り
、
休
日

の
部
活
動
に
つ
い
て
段
階
的
に
地

域
移
行
し
て
い
く
こ
と
を
基
本
に
、

生
徒
が
自
主
的
・
自
発
的
に
ス

ポ
ー
ツ
や
文
化
芸
術
活
動
に
継
続

し
て
親
し
め
る
環
境
を
整
備
し
て

い
ま
す
。
実
施
例
と
し
て
、
今
年

度
か
ら
卓
球
部
と
ブ
ラ
ス
バ
ン
ド

部
に
地
域
ク
ラ
ブ
活
動
指
導
員
を

配
置
し
て
お
り
、
来
年
度
は
2
種

目
を
加
え
、
4
部
活
動
に
配
置
す

る
予
定
で
す
。
こ
の
4
部
活
動
に

つ
い
て
は
、
顧
問
や
地
域
ク
ラ
ブ

活
動
指
導
員
が
共
同
で
指
導
す
る

学
校
部
活
動
と
地
域
ク
ラ
ブ
活
動

の
「
合
同
型
」
で
行
う
こ
と
に
な

り
ま
す
。

　
来
年
度
末
ま
で
に
改
革
実
行
期

間
に
む
け
た
評
価
を
実
施
し
、
令

和
8
年
4
月
か
ら
大
き
く
改
善
を

図
っ
た
形
で
、
部
活
動
と
地
域
ク

ラ
ブ
活
動
の
合
同
型
活
動
を
行
い

ま
す
。

令和８年度から広川中学校の部活動は、地域クラブ活動との「合同型地域クラブ活動」
として展開していきます。

前期改革実行期間 後期改革実行期間
R8 度 R9 度 R10 度 R11 度 R12 度 R13 度

● R10 度に中間評価の実施
●平日の地域クラブ活動の内容などの見直し

● R13 度に最終評価の実施
● R14 度以降の在り方の決定

・ ㈪㈬㈮の週 3 日、放課後～ 16:45 に教職員が顧問となり部活動を行います（部活動はこの時間帯のみ）。

・ 16:45 ～は、地域クラブ活動に移行し、活動は 1 日平均 1 時間・年間 135 時間以内（時季により日の
入りの時刻に合わせて変化）とします。指導は、地域クラブ活動指導員を公募し、指導員がいるクラブ
活動のみ行います。指導員が配置できない地域クラブ活動については、活動を行いません。

・休日はすべて地域クラブ活動となり、週 1 日・3 時間以内とします。

※ 令和８年度から「平日の地域クラブ活動」を運営するための経費（安全保険の加入費や指導員の報償費など）
は、町からの補助に加え、参加を希望する生徒の保護者からも負担してもらうことになります。

学校と地域による「合同型」
クラブ活動とは？
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体
力
・
運
動
能
力
の
調
査
結
果

　
昨
年
4
〜
7
月
、
文
部
科
学
省

が
全
国
の
小
学
5
年
生
と
中
学
2

年
生
を
対
象
に
「
全
国
体
力
・
運

動
能
力
、
運
動
習
慣
等
調
査
」
を

行
い
ま
し
た
。

　
広
川
町
の
結
果
を
、
全
国
平
均

と
比
較
し
て
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

（
表
1
、
表
2
参
照
）

運
動
習
慣
の
調
査
結
果

子
ど
も
の
体
力
・
運
動
能
力
の

向
上
を
図
る
施
策
を
実
施
す
る
た

め
、
選
択
形
式
で
運
動
や
健
康
に

対
す
る
意
識
・
習
慣
調
査
を
行
い

ま
し
た
。

　
小
学
校
は
、
男
子
が
「
テ
レ
ビ

を
1
日
3
時
間
以
上
視
聴
す
る
」

な
ど
の
生
活
面
に
関
す
る
項
目
に

課
題
が
見
ら
れ
、
女
子
は
「
中
学

校
で
自
主
的
に
運
動
し
た
い
」
な

ど
の
運
動
に
対
す
る
意
識
の
項
目

に
課
題
が
見
ら
れ
ま
し
た
。

　
中
学
校
は
、
男
子
が
「
朝
食
を

毎
日
食
べ
る
」
の
項
目
で
わ
ず
か

に
平
均
を
下
回
り
、
女
子
は
「
部

活
動
や
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
に
所
属

し
て
い
る
」
の
項
目
で
大
き
く
平

均
を
下
回
り
ま
し
た
。

表 1　広川町の小学 5 年生・中学 2 年生の体格　　　※（　）内は全国差
小学 5 年生 中学 2 年生

男子 女子 男子 女子

身長［cm］ 139.22
(-0.31)

141.48
（+0.52)

161.39
（+0.10）

154.26
（-0.77）

体重［kg］ 34.56
(-0.60)

35.45
（+0.53）

52.87
（+2.77）

45.48
(-1.29)

正常値出現率［％］
肥満・痩せ傾向ではない

児童・生徒の割合

85.10
（+1.30）

86.10
（-1.10）

81.20
（-5.20）

91.90
(+3.10)

表 2　広川町の小学 5 年生・中学 2 年生の体力・運動能力　　　※（　）内は全国差
小学 5 年生 中学 2 年生

男子 女子 男子 女子
握力［kg］

筋力
16.28

（+0.27）
16.78

（+1.01）
31.36

(+2.41）
25.27

(+2.09)
上体起こし［回］

筋パワー
22.44

(+3.25)
19.27

（+1.11）
24.59

（-1.35）
19.98
(-1.58)

長座体前屈［cm］
柔軟性

31.99
(-1.80)

34.95
(-3.24)

40.47
(-4.00)

42.01
(-4.46)

反復横跳び［点］
敏しょう性

44.38
(+3.72)

40.32
(+1.62)

50.00
(-1.51)

44.37
(-1.28)

シャトルラン［回］
全身持久力

56.94
(+10.04)

40.72
(+4.13)

79.12
(+0.14)

52.07
(+1.40)

50 メートル走［秒］
疾走能力

8.97
(-0.53)

9.60
(-0.17)

7.77
(-0.22)

8.60
(-0.36)

立ち幅跳び［cm］
跳躍能力

156.80
(+6.38)

141.53
(-1.60)

183.94
(-13.24)

152.78
(-13.54)

ソフトボール投げ［m］
投球能力

24.85
(+4.10)

13.51
(+0.36) ー ー

ハンドボール投げ［m］
投球能力 ー ー 21.76

(+1.19)
13.11

（+0.71)

体力合計点［点］
8 種目の成績を 1 ～ 10 点に

得点化した合計点数
57.20

(+4.67)
55.02

(+1.10)
41.77

(-0.09）
48.08

(+0.71)

広川町と全国の小学 5年生・中学 2年生の

体力と運動能力の結果を比較しています。




